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                                                           Wie zijn jullie?



Doel van de workshop

Aan het einde van deze workshop:

• Weet je hoe je de wegwijzer kunt inzetten 
om de leerling tot actie te stimuleren.

• Kun je als DECAAN je mentoren op 
school informeren en trainen over de 
inzet van de wegwijzer bij gesprekken met 
leerlingen over hun studiekeuzeproces.

• Heb je als SCHOOLLEIDER inspiratie 
om loopbaanontwikkeling en –begeleiding 
in te bedden in de hele school.



Wat gaan we doen?

❖ Voorgeschiedenis regionale samenwerking vo-ho

❖ Totstandkoming Wegwijzer

❖ Uitleg gebruik Wegwijzer

❖ Aan de slag

❖ Hoe nu verder?

NB Deze presentatie kan gebruikt worden als 
Train de trainer voor mentoren. De informatie 
op de slides kan overgenomen worden.



Wat vooraf ging

Mei/ juni 2020: eerste online contact AKS met contact-
personen ho in Amsterdam: VU, UvA, Inholland en HvA.

Wegens succes vervolgd naar zeswekelijks online contact,
uitgebreid met Expertisepunt LOB en SWV vo.

Vanuit decanenkring signaal: mentoren en decanen zien 
'door de bomen het bos niet meer' in studiekeuzeactiviteiten.

--> Heeft geleid tot een werkgroep met een opdracht 
vanuit OPeRA.

Opdracht sluit aan op een aanbeveling uit het adviesrapport van 
de OPeRA-werkgroep Studiekeuzebegeleiding (2019).



Opdracht & werkgroep

• Situatie: Groot aanbod van live en online informatie en activiteiten, geen éénduidige
      benaming, welke activiteit levert welke kennis en ervaring op voor de leerling?

• Wens: Inzicht in het aanbod van studiekeuzeactiviteiten van het hoger 
onderwijs.            Welk aanbod is op dit moment in het keuzeproces van deze
      specifieke studiekiezer het meest passend?

• Opdracht: Ontwerp een duurzaam product voor de begeleiders van
         leerlingen bij het studiekeuzeproces.

• Samenwerking met eerder genoemde partners van het overleg:



Proces van ontwerp tool

• Inlezen in literatuur

• Brainstormen en benadering kiezen: 
wat levert de activiteit op voor de leerling?

• Koppelen aan fases van het studiekeuze-
proces en de loopbaanvragen die de 
leerling (eigenlijk) heeft.

• In kaart brengen eigen aanbod activiteiten 
door instellingen.

• Opstellen containerbegrippen van 
soorten activiteiten.

• Maken koppeling van loopbaanactiviteit 
naar zoekterm op eigen website.



Eindproces wegwijzer

• Nadenken over lay-out tool!

• Ontwikkelen Animatie over gebruik tool.

• Verspreiden tool onder gebruikers: decanenkringen (en via hen mentoren).

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=udmF5l8eqk4&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.expertisepuntlob.nl%2F&source_ve_path=MTM5MTE3LDIzODUx&feature=emb_title








Video -wegwijzer



Dus: de wegwijzer

• Is een hulpmiddel voor mentoren in het 
gesprek met de leerling.

• Maakt inzichtelijk voor de leerling in welke
fase van het studiekeuzeproces de leerling zit.

• Ondersteunt de leerling bij het verhelderen
van de voor de leerling relevante
loopbaanvraag en stimuleert tot actie.



Aan de slag met de wegwijzer

o Bekijk zelf de wegwijzer:
Wat is je eerste indruk? 
Wat kun je ermee in gesprek met een leerling?

o Bespreek met de persoon naast je:

Hoe kun je de wegwijzer inzetten op jouw school?

o Plenaire terugkoppeling.



Rollenspel

In tweetallen:
Een leerling/studiekiezer
Een begeleider

✓ Ontdek in gesprek welke vraag op dit moment 
relevant is voor de leerling

✓ Bekijk samen welke activiteit daarbij het beste aansluit

✓ Met welke zoekterm kan de leerling aan de slag?

Gebruik de wegwijzer, de gesprekstechnieken en de 4 A's



De vier A´s

Aandachtig aanwezig: Basis voor zorgvuldig luisteren, de leerling weet dat je er 
voor hem/haar/hen bent en wordt aangemoedigd om open te zijn.

Aansluiting: Sluit aan bij het verhaal. Vat samen en volg de leerling door vragen
te stellen: "en wat nog meer..?" Vertragen bij snelle antwoorden en meegaan met
de energie die vrijkomt, bv. in houding/mimiek: "ik zie het aan je..."

Acceptatie zonder oordeel: Je zegt eigenlijk: "ik probeer jou echt te begrijpen". 
Dit betekent: jezelf accepteren en het feit dat jij er misschien iets van vindt niet laten zien.

Authenticiteit: Wees jezelf, wees je bewust van jouw kwaliteiten en valkuilen.



Vragen stellen

De kwaliteit van de vraag bepaalt de kwaliteit van het antwoord.

o Luister actief (LSD).

o Stel open vragen: Wat..? Wanneer...? Hoe...? Vermijd "Waarom..?"

o Vraag dóór: …en dan? ...en wat nog meer? …wat is daarvoor nodig?

o Wees oprecht nieuwsgierig.

o Stel positieve vragen: je wil bekrachtigen en stimuleren.

o Stilte mag er zijn.



Gesprekstechnieken

Youngworks: 6 tips voor betere communicatie met jongeren
Printversie in pfd

https://youngworks.nl/blog/6-tips-voor-betere-communicatie-met-jongeren/
https://youngworks.nl/wp-content/uploads/6-tips-voor-betere-communicatie-met-jongeren.pdf


Rollenspel & terugkoppeling

4 A's
Aandachtig aanwezig
Aansluiting
Acceptatie zonder oordeel
Authenticiteit

Luister actief
Stel open vragen: Wat/hoe/wanneer
Vraag dóór: en verder?
Wees nieuwsgierig
Stilte mag



En hoe nu verder?

Graag komend jaar jullie feedback over werken
met de wegwijzer.

Doorontwikkeling wegwijzer

➢ Welke mogelijkheden zien wij?

Versie voor andere regio's
Versie voor scholen?
Versie voor leerlingen?
Versie voor klassikaal gebruik!

➢ Welke wensen heb jij voor doorontwikkeling
van de tool?



Exitcard invullen



Dank voor uw aandacht

Vragen?
Meer informatie
Wegwijzer (printversie, mét addendum en handreiking) en uitlegvideo
https://www.expertisepuntlob.nl/tools/lob-kennisbank/wegwijzer-studiekeuzeactiviteiten-
hoger-onderwijs
Gesprekstechnieken
https://youngworks.nl/blog/6-tips-voor-betere-communicatie-met-jongeren/
Pdf gesprekstechnieken (printenversie)
https://youngworks.nl/wp-content/uploads/6-tips-voor-betere-communicatie-met-
jongeren.pdf
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